
エスタ諏訪野スイミングスクール スケジュール

22級～17級 16級～13級 12級～1級 22級～17級 16級～13級 12級～1級 22級～17級 16級～13級 12級～1級 22級～17級 16級～13級 12級～1級

15:30 14:20
～ 水慣れ キック 水慣れ キック 水慣れ キック ～ 水慣れ キック 4泳法

16:30 15:20

16:40 15:30
～ 水慣れ キック 4泳法 水慣れ キック 4泳法 水慣れ キック 4泳法 ～ 水慣れ キック 4泳法

17:40 16:30

17:50 ※土曜日クラス2023年1月新設

～ 水慣れ キック 4泳法 キック 4泳法 水慣れ キック 4泳法

18:50

◆ コーチは変更になる場合がございますのであらかじめご了承ください

◆ 振替・欠席受付  web：毎月前月27日　あさ 9：00～　　

　　電話・店頭：毎月前月28日　あさ 10：00～

スポーツクラブエスタ諏訪野店

〒830-0037　　久留米市諏訪町1830　

TEL：０９４２－３７－２５４１
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